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№ 

п/п 

Наименование 

дополнительной 

общеобразовател

ьной программы 

Аннотация   

Художественная направленность 

1. Театр «Маска» Рассчитана на детей в возрасте  от  10 до 17 лет. Срок реализации - 

2 года. Количество часов: 144 ежегодно. Цель программы: 

развитие творческой индивидуальности ребёнка,   интереса и 

отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 

Учебно-воспитательный процесс осуществляется через различные 

направления работы: воспитание основ зрительской культуры, 

развитие навыков исполнительской деятельности, накопление 

знаний о театре, которые переплетаются, дополняются друг в 

друге, взаимно отражаются, что способствует формированию 

нравственных качеств у воспитанников объединения. 

Режим: занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.  

2. «Радуга идей»  Рассчитана  на детей в возрасте  от 7 до 10 лет. Срок реализации – 

1 год. Количество часов по программе в год - 144.    Программа 

направлена на развитие у детей младшего школьного возраста 

художественного вкуса и творческих способностей, на овладение 

детьми необходимыми в жизни элементарными приемами ручной 

работы с разными материалами, изготовление игрушек, 

различных полезных  поделок, предметов. Цель программы: 

развитие творческих способностей обучающихся средствами 

декоративно - прикладного искусства.  Режим: занятия проводятся 

2 раза в неделю по 2  часа. 

3. «Волшебная 

нить» 

Рассчитана  на детей в возрасте  от 14 до 17 лет. Срок реализации 

– 1 год. Количество часов по программе в год - 144.    Программа 

направлена на  овладение  начальными   навыками шитья и 

освоение новых  современных техник вязания. Программа 

ориентирована на разный уровень способностей и 

подготовленности учащихся. Цель программы:  формирование и 

развитие творческих способностей обучающихся в процессе 

освоения шитья и вязания. Режим: занятия проводятся 2 раза в 

неделю по 2  часа. 

4. Кукольный театр 

«Рукавичка» 

Рассчитана на детей в возрасте от 7 до 10 лет.  Срок реализации – 

1 год. Количество часов по программе -  144.  Цель: развитие 

творческих способностей, интересов, художественного вкуса 

обучающихся посредствам  кукольного театра. Отличительные 

особенности: кукольный театр «Рукавичка» - это творческий 

коллектив ребят, основной деятельностью которых является 



работа с куклой – кукольных спектаклей, больших и маленьких, 

разработка к ним декораций, изготовление кукол. Работа театра 

включает в себя выступления на концертах, разработку 

художественных номеров с использованием кукол, внедрение 

проектной деятельности. Здесь проявляется самостоятельность 

ребят, их творчество. Режим: занятия проводятся 2 раза в неделю 

по 2 часа.  

5.   «Полёт 

фантазии» 

Разработана  для  детей   6-11 лет. Срок реализации - 1 год. 

Количество часов:  144. Программа направлена на овладение  

основами изобразительного искусства, на приобщение детей к 

активной познавательной и творческой работе. Процесс обучения 

изобразительному искусству строится на единстве активных и 

увлекательных методов и приемов учебной работы, при которой в 

процессе усвоения знаний, законов и правил изобразительного 

искусства у школьников развиваются творческие начала. Цель: 

развитие творческих изобразительных способностей детей путем 

овладения нетрадиционными техниками рисования. Режим: 

занятия проводятся 2 раза в неделю по 2   часа. 

6. «Соловушки» Рассчитана  на детей в возрасте  от 5 до 15 лет. Срок реализации – 

1 год. Количество часов по программе - 144.   Программа 

«Соловушки» направлена на  приобщение обучающихся к 

основам вокального исполнительства, овладение умениями и 

навыками вокального искусства, самореализацию в творчестве, 

передачу внутреннего эмоционального состояния, развитие их 

певческих, голосовых и общемузыкальных данных,   направлена 

на подготовку  ансамблевых вокальных номеров для конкурсов и 

других мероприятий.  Цель программы: формирование мотивации 

детей к вокальному исполнительству,  слитного, слаженного 

звучания всех голосов в ансамбле на основе изучения  лучших 

образцов  детского вокального репертуара. Режим:   занятия 

проводятся  2 раза в неделю по 2  часа.  

7. «Палитра» Рассчитана на детей 7-15 лет. Срок реализации – 2 года. 

Количество часов по программе: 1 год обучения – 144,  2 год – 

144. Цель программы – развитие художественно-творческих 

способностей обучающихся посредствам изобразительного 

искусства с учетом индивидуальности.    Режим: занятия проходят 

1 раз в неделю по 4  часа.  

8. «Основы 

хореографии» 

Рассчитана для детей 7-10 лет. Срок реализации – 1 год. 

Количество часов по программе: 1 год обучения – 144.    

Программа направлена на приобщение детей к миру танца. 

Занятия танцем не только учат понимать и создавать прекрасное, 

они развивают образное мышление и фантазию, память и 

трудолюбие, прививают любовь к прекрасному и способствуют 

развитию всесторонне-гармоничной личности ребенка. 

Цель программы: развитие музыкально-ритмических и 

двигательных способностей учащихся через овладение основами 

музыкально-ритмической культуры. Режим: занятия проходят 2 

раза в неделю по 2 часа. 

9. «Фантазёры» Рассчитана на детей 4-7 лет. Срок реализации – 1 год. Количество 

часов по программе:   144 часа.  Цель программы: развитие у детей 



художественно – творческих способностей и положительно – 

эмоционального восприятия окружающего мира через 

использование нетрадиционных техник рисования. Новизна 

дополнительной общеобразовательной программы – в интеграции 

разных видов изобразительного искусства, музыкального 

творчества и художественной деятельности детей, обеспечивающих 

оптимальные условия для полноценного развития художественно-

эстетических способностей детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными возможностями.     Основанием каждого блока 

выступает художественный образ, который дети воспринимают в 

процессе знакомства с произведениями искусства (подлинниками) 

и творчески создают в разных видах художественной деятельности.  

Режим занятий: 1 раз в неделю  по 2 часа, 2 раза в неделю по 1 часу. 

10. «Эстрадный  

вокал»  

Рассчитана на 2 года обучения, по 72 часа ежегодно. Возраст 

обучающихся – 5-17 лет. Программа направлена на приобретение 

детьми и подростками умений исполнения репертуара на сцене 

учреждения, в рамках культурных мероприятий села, района, 

участия в фестивалях, смотрах и конкурсах. Цель программы – 

развитие вокально-исполнительских способностей учащихся,   

выявление и поддержка перспективных детей в области 

вокального исполнительства. Режим занятий:  занятия проводятся    

2  раза в неделю, продолжительность занятий по 2  часа. 

11. «Ритмика» Рассчитана на детей в возрасте  от 6 до 10 лет.   Срок реализации – 

1 год.   Количество часов по программе -  144. Данная программа 

предполагает освоение стартового уровня – общую 

хореографическую  подготовку и освоение основных элементов, 

гармоническое развитие танцевальных и музыкальных 

способностей детей, предполагает  подготовку детей к участию  в  

фитнес-фестивале. Цель программы:  эстетическое развитие 

ребенка посредством детского танца. Режим занятий:  занятия 

проводятся    2  раза в неделю, продолжительность занятий по 2  

часа.  

12. «Народный 

танец» 

Рассчитана для детей  14-17 лет. Срок реализации – 2 года. 

Количество часов по программе: 1 год обучения – 216,  2 год – 

216. Цель программы: развитие танцевально-исполнительских и 

художественно-эстетических способностей учащихся на основе 

приобретенного ими комплекса знаний, умений, навыков, 

необходимых для  исполнения русского народного танца. 

Программа реализуется очно  в форме групповых занятий. Режим: 

занятия проходят 3 раза в неделю по 2 часа. 

13. «Казачата» Рассчитана на детей  5 - 10  лет. Срок реализации – 1 год. 

Количество часов по программе:   144.  В процессе освоения 

программы дети  знакомятся с историческими сведениями о 

жизни казаков, их певческими народными традициями, обычаями, 

играми, расширяется кругозор учащихся. Цель программы:   

приобщение учащихся к казачьей культуре через разучивание 

казачьих песен, игр, ознакомление с обрядами и традициями  

казачества. Режим: занятия проходят 2 раза в неделю по 2 часа. 

14. «Мир творчества» Рассчитана  на детей в возрасте  от 8 до 10 лет. Срок реализации – 

1 год. Количество часов по программе в год - 144.    Программа 

направлена на решение и воплощение в материале разнообразных 

задач, связанных с изготовлением более сложных изделий и их 



художественным оформлением. Цель программы: развитие 

творческих способностей обучающихся через освоение новых 

техник декоративно - прикладного творчества.  Режим: занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2  часа. 

15. «Сувенир» Разработана для детей с ограниченными возможностями здоровья 

в возрасте 10-16 лет.  Срок реализации – 1 год.   Количество часов 

по программе -  144. Программа направлена на развитие у детей 

художественно-эстетического вкуса и творческих способностей, 

на овладение детьми  первоначальными приемами ручной работы 

с   бумагой, соленым тестом, пластилином, спицами, крючком для 

изготовления сувениров, подарков, изделий.  Цель программы: 

развитие творческих способностей обучающихся средствами 

декоративно  прикладного искусства, обучение основам вязания  

спицами и крючком. Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 часа.   

Социально-гуманитарная направленность 

16. «Кроха» Рассчитана  на детей в  возрасте   от  4 до 7 лет. Срок реализации 

программы – 1 год.  Программа направлена на развитие у 

обучающихся предпосылок для успешного овладения  умений и 

навыков, на фоне формирования социальной готовности, к 

процессу обучения в школе,   развитие коммуникативных навыков. 

Цель:  формирование готовности детей к школьному обучению, к 

новой социальной позиции школьника. Обучение проводится в 

очной форме.   Объем программы - 504 учебных часов. Занятия 

проводятся 3 раза в неделю по 4 часа   и  1 раз  в неделю по 2 часа. 

17.  «Доброволец» Рассчитана  для обучения  детей 11-17 лет. Срок реализации – 1 

год. Количество часов – 144. Реализуется в очной форме. Цель 

программы: формирование нравственных и коммуникативных 

качеств личности, активной жизненной и гражданской позиции 

через включение в добровольческую деятельность. Программа 

направлена на вовлечение детей в социальную активность, 

призвана способствовать формированию и совершенствованию 

гражданской и социальной компетентности подрастающего 

поколения.      Режим: занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 

часа. 

18. «Волонтер ЗОЖ» Рассчитана  для обучения  детей 11-17 лет. Срок реализации – 1 

год. Количество часов - 72. Реализуется в очной форме. 

Программа направлена на пропаганду здорового образа жизни, 

формирование ценностей в подростковой среде, направленных на 

неприятие социально опасных привычек и оказание социальной 

помощи. Цель программы:  подготовка волонтеров для 

проведения профилактической антинакортической  работы в 

образовательных организациях Идринского района и 

сопровождение их деятельности по формированию здорового 

образа жизни среди  обучающихся. Режим:  занятия проводятся 1 

раз в месяц по 8 часов  с обучающимися образовательных 

учреждений Идринского района.  

19. «Азбука 

правоведения» 

Направлена на правовое воспитание, формирование гражданской 

ответственности и правового самосознания подрастающего 

поколения,  законопослушного поведения, актуализацию  

правовых знаний и умений, помогающие успешно применять их в 

повседневной социальной практике,  включить   обучающихся в 

моделируемые, так и в реальные ситуации, поставить перед ними 



практические задачи, решение которых требует знание закона. 

Программа рассчитана на 1 год обучения для детей 14-17 лет. 

Количество часов  -  36.   Реализуется в очной форме. Занятия 

проводятся 1 раз  в неделю по 1 часу. 

20. «Школа 

социального 

проектирования»  

Рассчитана на 1 год обучения для детей 12-17 лет. Количество 

часов  - 108. Реализуется в сетевой форме. Цель программы: 

формирование проектной компетентности  у подростков через 

вовлечение их в разработку и реализацию социальных проектов.   

Программа предполагает очное обучение в течение учебного года. 

Режим: занятия проводятся   1 раз в месяц  по 8 часов в МБОУ ДО 

ДДТ и 1 час в неделю в общеобразовательной школе.  

21. «Психолого-

педагогический 

класс» 

Разработана для детей 14-17 лет, ориентированных в получении 

педагогической профессии. Количество часов  - 144. Реализуется в 

сетевой форме. Цель программы: формирование у школьников, 

имеющих склонности к педагогической деятельности, 

профессионально значимых мотивов, личностных качеств, 

знаний, навыков педагогической и организаторской деятельности. 

Программа предполагает очное обучение в течение учебного года, 

учебная практика в летний период. Режим: занятия проводятся   1 

раз в месяц  по 8 часов в МБОУ ДО ДДТ и 1 час в неделю в 

общеобразовательной школе, 36 часов - учебная практика в 

летний период.  

Туристско-краеведческая направленность 

22. «Меридиан» Программа построена в форме своеобразного «Образовательного 

маршрута» - путешествия в окружающую среду с элементами ее 

познания. Возраст детей – от 10 до 17 лет. Срок реализации -   2 

года. Организация учебно-тренировочного процесса  рассчитана 

на 36 учебных недель, 216 часов   в год из расчета 6 часов в 

неделю, 2 раза в неделю по 3 часа. Цель программы – 

формирование здорового образа жизни средствами туризма и 

краеведения, овладение навыками выживания в  природе. 

Техническая направленность 

23. «Диод»  Рассчитана на возраст детей - от 8 до 13 лет.   Сроки реализации 

программы  - 2 года.  Количество часов по программе:   3 занятия 

в неделю по 2 часа, 216 часов в год. Цель программы:  

формирование   творческой,  социально-адаптированной личности 

подростка путем приобщения его к научно-техническому 

творчеству, учебно-исследовательской деятельности через 

занятия робототехникой. Ценность  программы   заключается   в   

том,   что   обучающиеся   получают знания и приобретают 

навыки, которые необходимы современному  ребенку  в условиях   

возрастающего интереса к робототехнике и ее возможностям.  

Программа расширяет и углубляет знания обучающихся  в 

области программирования, компьютерных технологий, 

механики, электроники, предоставляя им широкие возможности 

для профессиональной ориентации. 

24. «Легоконструиров

ание» 

Рассчитана  для обучения  детей дошкольного возраста  5-7 лет. 

Срок реализации – 1 год. Количество часов - 72. Реализуется в 

очной форме. Программа направлена на развитие у дошкольников 

интереса к моделированию и конструированию, навыков 

конструирования по образцу, условию и замыслу, образного 

технического  мышления, стимулирование детского технического 



творчества.  Цель программы:   развитие у старших дошкольников 

первоначальных конструкторских умений на основе LEGO– 

конструирования. Режим занятий: 2 раза в неделю по 1 часу.   

Физкультурно-спортивная направленность 

25. «Юнармеец» Рассчитана на два года обучения. Участниками    являются  

подростки 10-17 лет.   Цель программы:  формирование 

патриотического сознания и готовности к службе в рядах 

вооруженных сил Российской Федерации посредствам включения 

в движение «Юнармия». Особенности программы: 

организационная работа по укреплению здоровья, повышения 

работоспособности и развитие умения. Организация учебно-

тренировочного процесса  рассчитана на 36 учебных недель, 144 

часа  в год из расчета 4 часа  в неделю, 2 раза в неделю по 2 часа. 

26. «Шахматы» Рассчитана на 2 года обучения.  Возраст детей, участвующих в 

реализации программы, от 6 до 17 лет.   Цель  программы: 

развитие личности ребенка, способного к логическому и 

аналитическому мышлению посредствам обучению игре в 

шахматы. Организация учебного процесса  рассчитана на 36 

учебных недель, 144 часа  в год из расчета 4 часа  в неделю, 2 раза 

в неделю по 1 часу и один раз в неделю по 2 часа. 

27. «Мир цирка» Рассчитана  на обучение детей в возрасте  от 8 до 14 лет. Срок 

реализации – 1 год. Количество часов по программе в год - 144.    

Программа направлена на  овладение  детьми начальными   

навыками циркового искусства. Цель программы:  развитие  

творческой активности и артистизма детей посредствам обучения 

их  исполнению элементов и композиций различных жанров 

циркового искусства.  Режим занятий:  занятия проводятся    2  

раза в неделю, продолжительность занятий по 2  часа. 
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